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OSTERN 2020  

Wer  
Ostern 
kennt, kann  

nicht verzweifeln. 
 Dietrich Bonhoeffer 

Ich bin die 

Auferstehung 

und das Leben. 
Johannes 11,25 



 

OSTERGRUSS  

Liebe Leserin, lieber Leser, 

keine Versammlungen, keine 
Veranstaltungen, keine Treffen, keine 
Gruppen und Kreise, keine Konzerte - 
und vor allem: keine Gottesdienste.  

Der Corona-Virus macht auch vor 
unserer Paul-Gerhardt-
Gemeinde nicht halt und 
legt seit Wochen unser 
Gemeindeleben lahm. 

Besonders schmerzlich ist 
es, dass wir - erstmalig in der 
Geschichte - Ostern, das wichtigste Fest 
der Christen, nicht gemeinsam mit 
festlichen, fröhlichen Gottesdiensten 
feiern können. 

Aber wir sind und bleiben als Gemeinde 
verbunden im Glauben. Deshalb 
schicken wir Ihnen heute diesen 
Ostergruß aus Ihrer 
Paul-Gerhardt-Gemeinde. 

Auch wenn wir uns momentan nicht 
treffen können, senden wir an jedem 
Sonn- und Feiertag einen Video-
Wortgottesdienst aus der Paul-
Gerhardt-Kirche, sowie immer 
mittwochs ein "Wort zur Mitte" auf 
unserer Internetseite  

www.paul-gerhardt-muenchen.de. 

Weitere zahlreiche Gottesdienst- und 
Andachtsangebote gibt es in Hörfunk 
und Fernsehen. 

Wir sind auch weiter für Sie da: 

Unsere Kirche ist täglich zum stillen 
Gebet geöffnet, Andachtsblätter liegen 
aus. 

Pfarrerin, Pfarrer und Diakonin stehen 
Ihnen gerne für Gespräch oder 
seelsorgerliche Begleitung telefonisch 
zur Verfügung. 

Und falls Sie Hilfe beim Einkaufen 
benötigen, bieten wir zusammen mit 
dem kath. Pfarrverband Laim einen 
Hilfsdienst an. Zögern Sie nicht, mit uns 
in Kontakt zu treten.  
Alle wichtigen Telefonnummern und  
eMail-Adressen 
finden Sie auf der 
Rückseite dieses 
Blattes. 

Feiern wir Ostern 
diesmal ganz 
bewusst als den 
Sieg des Lebens 
und in der 
Vorfreude auf ein 
baldiges 
Wiedersehen. 

Bleiben Sie gesund 
und von Gott 
behütet! 

Ihr Pfarrteam der 
Paul-Gerhardt-
Kirche 

Motiventwurf für 
unsere Osterkerze 
2020 über die 
Jahreslosung:  
„Ich glaube, hilf 
meinem Unglauben“ 

https://deref-gmx.net/mail/client/ZgNyqGsV32U/dereferrer/?redirectUrl=http%3A%2F%2Fwww.paul-gerhardt-muenchen.de.


 

OSTERGRUSS  
Ostern - das Fest der Freude und Hoffnung 1 

Ostern ist die Botschaft vom neuen Leben! Dietrich Bonhoeffer hat einmal 
gesagt: "Wer Ostern kennt, kann nicht verzweifeln." Wieso? Weil Ostern 
Hoffnung macht: Dass Jesus auferstanden ist, von den Toten erweckt wurde, und 
uns damit Hoffnung gegeben hat – auf ewiges Leben. 

Im Lukasevangelium (Kap. 24) wird erzählt, dass der auferstandene Jesus mit den 
zwei Jüngern von Jerusalem nach Emmaus unterwegs war. Aber sie erkennen ihn 
nicht. Ostern direkt neben ihnen, das neue Leben ist da - das Begreifen kommt 
später. Erst als sie gemeinsam am Tisch sitzen und Jesus das Brot teilt, begreifen 
sie: Der Herr ist auferstanden! Ostern war bereits auf dem Weg ihrer 
Trostlosigkeit neben ihnen -. Voll Freude erzählen sie es weiter. 

Diese Botschaft will auch uns erfreuen und stark 
machen. Es gibt Hoffnung gegen alle Nachrichten 
von Corona, Gewalt und Unfrieden, die mich ratlos 
und ohnmächtig zurücklassen. Trotz tiefer 
Verunsicherung, wie es weiter geht, ist Ostern ein 
Fest der Hoffnung und vielstimmiger großer 
Freude. Mal laut, mal nur ganz leise vernehmbar. 

Ostern - das Fest der Freude und Hoffnung 2 

Ostern ist die Botschaft vom neuen Leben!  
Dafür bürgt Jesus. Dass Jesus auferstanden ist, von 
den Toten erweckt wurde, und uns damit Hoffnung 
gegeben hat – auf ewiges Leben. So schenkt Ostern Freude. 

Ostern wirkt mitten in unser Leben hinein. Jesus heisst uns aufstehen, wo wir 
niedergeschlagen und uns aufrichten, wo wir vom Leben gebeugt sind. So 
können wir weiterleben. Selbst in jenen Momenten, in denen uns das Sterben 
bedrückt.  

Wir können leben, auch wenn uns Einsamkeit und Angst bedrängen. Wir haben 
eine Perspektive, eine Hoffnung. Jesus Christus bewahrt uns nicht vor dem 
Schweren. Aber er bewahrt uns gerade mitten im Leiden. Diese Botschaft will 
auch uns erfreuen und stark machen. Es gibt Hoffnung bei allen Nachrichten 
von Corona und Unfrieden. Ostern ist ein Fest der Hoffnung und vielstimmiger 
großer Freude.  

Vielleicht erzählen Sie dieses Ostern sich und anderen Geschichten,  
die Hoffnung machen, am Telefon, in einer Email? 

Christ ist erstanden von der Marter alle; des solln wir alle froh sein,  
Christ will unser Trost sein. Kyrieleis. Wär er nicht erstanden, so wär die Welt 
vergangen; seit daß er erstanden ist, so lobn wir den Vater Jesu Christ'. Kyrieleis. 
Halleluja, Halleluja, Halleluja!  
Des solln wir alle froh sein, Christ will unser Trost sein. Kyrieleis. 



 

 

WIR SIND FÜR SIE DA  

EVANGELISCH - LUTHERISCHE  PAUL - GERHARDT - KIRCHE 

Mathunistr. 25,  80686 München 

Tel.: 089-565470    Fax: 089-5803937 
Telefonseelsorge:  0800-111 0 111  

E-Mail:   info@paul-gerhardt-muenchen.de 
Homepage:  www.paul-gerhardt-muenchen.de 

Pfarramt Bürozeiten:  
Das Pfarramt ist aufgrund der aktuellen Situation z. Zt. für den 
persönlichen Besucherverkehr geschlossen  

Spendenkonto:    
Münchner Bank,  
IBAN: DE09 7019 0000 0001 0055 88 

Konto des Gemeindevereins:   
Münchner Bank,  
IBAN: DE23 7019 0000 0001 0967 10 

1. Pfarrstelle/Pfarramtsführung 
Pfarrer Lorenz Künneth 
Tel.:  089-512 611 95 
kuenneth@paul-gerhardt-muenchen.de 

Jugenddiakonin 
Monika Wagner 
Tel.: 0157-348 570 70 
wagner@paul-gerhardt-muenchen.de 

2. Pfarrstelle 
Pfarrer Heinz-Günther Ernst 
Tel.:  089-568 22 593 
ernst@paul-gerhardt-muenchen.de 

Kirchner  
Alexander Schöttl 
Tel.:  089-58 75 15 od. 565470 
schoettl@paul-gerhardt-muenchen.de 

3. Pfarrstelle 
Pfarrerin Lidia Rabenstein 
Tel.:  0170-79 23 830  
rabenstein@paul-gerhardt-muenchen.de 

Pfarramtssekretärin 
Carmen Riedinger 
Tel.:  089-56 54 70 
info@paul-gerhardt-muenchen.de 

 
Pfarrverband Laim  

Evang. Luth. 
Paul-Gerhardt-Kirche 
München Laim 

Einkaufsdienst 
Im Stadtteil Laim bauen Ehrenamtliche und 
Seelsorgeteams des Pfarrverbands wegen der 
Corona-Krise einen Einkaufsdienst für 
Menschen auf, die selbst gerade ihre 
Wohnung nicht verlassen können.  

Wir von Paul-Gerhardt wollen dies 
ökumenisch unterstützen. 

Bitte melden Sie sich telefonisch oder  
per E-Mail bei uns, wenn Sie  

• den Einkaufsdienst benötigen 

• jemanden wissen, für den wir einkaufen 
sollen oder 

• wenn Sie beim Einkaufsdienst mithelfen 
wollen. 

Tel.: 089-54 72 71-3 (Di-Fr 10-12 Uhr) 

E-Mail: pv-laim@ebmuc.de 

Hinterlassen Sie bitte Ihren Namen, 
Telefonnummer und/oder E-Mail.  
Wir rufen Sie schnellstmöglich zurück. 

Bitte beachten Sie: 

Wir können nur im Umfeld unserer Pfarreien 
unterstützen.  

• Wir können weder Zigaretten noch 
Alkohol besorgen, Medikamente nur 
gegen Rezept.  

• Lebensmittel und Alltagsgüter für den 
täglichen Bedarf besorgen wir nach 
Möglichkeit in normalen Mengen und am 
selben Tag.  

• Unsere Hilfe setzt den Erhalt eines 
Einkaufszettels und des benötigten Gelds 
voraus – für die Zuverlässigkeit und 
Vertrauenswürdigkeit unserer Unter-
stützer*innen bürgt der Pfarrverband 
Laim. 

Unser Angebot ist kostenlos und konfessionell 
ungebunden: 

WIR SIND FÜR ALLE DA! 

mailto:ernst@paul-gerhardt-muenchen.de
mailto:pv-laim@ebmuc.de

